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Νέος τρόπος έκδοσης αδειών δόμησης, ελέγχου

κατασκευών και λοιπές διατάξεις.
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ΕΚΔΟΣΗ ΑΔΕΙΩΝ ΔΟΜΗΣΗΣ

Άρθρο 1
Ορισμοί της έγκρισης δόμησης και της άδειας δόμησης

Για την εφαρμογή του παρόντος νόμου οι ακόλουθοι
όροι έχουν τo εξής περιεχόμενο:
α) έγκριση δόμησης: η πιστοποίηση του δικαιώματος

δόμησης σύμφωνα με τους όρους δόμησης, που επιτρέ-
πει την έκδοση της άδειας δόμησης,
β) άδεια δόμησης: η άδεια που επιτρέπει την εκτέλεση

των οικοδομικών εργασιών που περιγράφονται σε αυτήν
και στις μελέτες που τη συνοδεύουν, σύμφωνα με τις ι-
σχύουσες διατάξεις.

Άρθρο 2
Αρμόδια όργανα χορήγησης

Αρμόδια όργανα για τη χορήγηση της έγκρισης δόμη-
σης και της άδειας δόμησης είναι οι Υπηρεσίες Δόμησης
(Υ.ΔΟΜ.) των Δήμων, εκτός εάν από ειδικές διατάξεις ο-
ρίζεται διαφορετικά.

Άρθρο 3
Δικαιολογητικά στοιχεία και μελέτες

1. Έγκριση Δόμησης
Για τη χορήγηση έγκρισης δόμησης, υποβάλλονται τα

ακόλουθα δικαιολογητικά και μελέτες:
α) Αίτηση του κυρίου ή του έχοντος νόμιμο δικαίωμα

με τις δηλώσεις αναθέσεων – αναλήψεων και φύλλο ε-
λέγχου.
β) Τοπογραφικό διάγραμμα και διάγραμμα δόμησης,

σύμφωνα με την παράγραφο 4 του άρθρου 9.
γ) Αποδεικτικά καταβολής εισφορών και κρατήσεων

για τις υπηρεσίες μηχανικού.
Επίσης υποβάλλονται τίτλος ιδιοκτησίας και πρόσφα-

το πιστοποιητικό ιδιοκτησίας ή κτηματογραφικό απόσπα-
σμα για κάθε ακίνητο, αποδεικτικά στοιχεία νομιμότητας
των υφιστάμενων κτισμάτων σε περίπτωση προσθήκης
και εγκρίσεις άλλων υπηρεσιών και διοικητικών οργά-
νων, όπου απαιτούνται.

2. Άδεια Δόμησης
Για την έκδοση άδειας δόμησης υποβάλλονται η έγκρι-

ση δόμησης και τα ακόλουθα δικαιολογητικά και μελέ-
τες, όπου απαιτούνται σύμφωνα με την κείμενη νομοθε-
σία:
α) Αίτηση του κυρίου ή του έχοντος νόμιμο δικαίωμα

με τις δηλώσεις αναθέσεων – αναλήψεων σε ενιαίο τεύ-
χος και φύλλο ελέγχου.
β) Αρχιτεκτονική μελέτη, στην οποία εμπεριέχεται η

μελέτη παθητικής πυροπροστασίας και η μελέτη προ-
σβασιμότητας για άτομα με αναπηρία όπου απαιτείται.
γ) Στατική μελέτη.
δ) Μελέτες ηλεκτρομηχανολογικών εγκαταστάσεων.
ε) Μελέτη ενεργειακής απόδοσης κτιρίου.
στ) Μελέτη χρονικού προγραμματισμού εκτέλεσης έρ-

γου.
ζ) Μελέτη υδραυλικών εγκαταστάσεων και αποχετεύ-

σεων.
η) Μελέτη ενεργητικής πυροπροστασίας, θεωρημένη

από την αρμόδια Πυροσβεστική Υπηρεσία.
θ) Μελέτη καυσίμου αερίου, εγκεκριμένη από την αρ-

μόδια εταιρεία παροχής αερίου.
ι) Υπεύθυνη δήλωση κάθε μελετητή μηχανικού, στην

οποία αναφέρεται ότι:
Οι μελέτες συντάχθηκαν σύμφωνα με τις γενικές και

ειδικές πολεοδομικές διατάξεις και κανονισμούς, είναι
πλήρεις και τα στοιχεία τους συμφωνούν με τις προδια-
γραφές και τους κανονισμούς που ισχύουν.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων
Πολιτισμού και Αθλητισμού
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τ ω ν  ε κ π α ι δ ε υ τ ι κ ώ ν  π ο υ  σ υ μ β ά λ ο υ ν  σ τ η ν  υ λ ο π ο ί η σ ή 

τ ο υ  α ν ε λ λ ι π ώ ς  α π ό  τ ο  1 9 8 7  μ έ χ ρ ι  σ ή μ ε ρ α .

Σ κ ο π ό ς  τ η ς  Η μ ε ρ ί δ α ς  ε ί ν α ι  ν α  α π ο σ α φ η ν ί σ ε ι 

τ ο υ ς  σ τ ό χ ο υ ς  τ ο υ  Α τ ο μ ι κ ο ύ  Δ ε λ τ ί ο υ  Υ γ ε ί α ς 

τ ο υ  Μ α θ η τ ή  ( Α Δ Υ Μ )  κ α ι  ν α  π ρ ο σ ε γ γ ί σ ε ι 

α ν α λ υ τ ι κ ά  τ ι ς  π ρ ο ε κ τ ά σ ε ι ς  τ ο υ ,  τ η ν  δ ι α χ ρ ο ν ι κ ή 

α ξ ί α  τ ο υ  π ε ρ ι ο δ ι κ ο ύ  ε λ έ χ γ ο υ  τ η ς  υ γ ε ί α ς  τ ω ν 

μ α θ η τ ώ ν  α λ λ ά  κ α ι  τ η ν  ε υ α ι σ θ η τ ο π ο ί η σ η  τ ω ν 

ε μ π λ ε κ ό μ ε ν ω ν  φ ο ρ έ ω ν  σ τ η ν  ε π ί τ ε υ ξ η  τ η ς 

ο λ ι σ τ ι κ ή ς  π ρ ο σ έ γ γ ι σ η ς  τ η ς  υ γ ε ί α ς .

Ε υ χ α ρ ι σ τ ο ύ μ ε  θ ε ρ μ ά 

τ ο  Υ π ο υ ρ γ ε ί ο  Υ γ ε ί α ς ,  τ ο  Υ π ο υ ρ γ ε ί ο  Π α ι δ ε ί α ς , 

τ η ν  4 η  Υ Π Ε ,  τ η ν  Ε κ π α ι δ ε υ τ ι κ ή  Π ε ρ ι φ έ ρ ε ι α 

Κ ε ν τ ρ ι κ ή ς  Μ α κ ε δ ο ν ί α ς ,  τ ο ν  Δ ή μ ο  Θ έ ρ μ η ς ,  τ η ν 

Ε λ λ η ν ι κ ή  Ε τ α ι ρ ε ί α  Κ ο ι ν ω ν ι κ ή ς  Π α ι δ ι α τ ρ ι κ ή ς 

κ α ι  Π ρ ο α γ ω γ ή ς  τ η ς  Υ γ ε ί α ς ,  τ ο ν  Σ ύ λ λ ο γ ο  κ α ι 

Σ ω μ α τ ε ί ο  Π α ν α γ ί α  Σ ο υ μ ε λ ά ,  τ ο ν  Π α ν ε λ λ ή ν ι ο 

Σ ύ λ λ ο γ ο  Ε π ι σ κ ε π τ ώ ν  Υ γ ε ί α ς  π ο υ  έ θ ε σ α ν  τ η ν 

η μ ε ρ ί δ α  υ π ό  τ η ν  α ι γ ί δ α  τ ο υ ς ,   τ ο υ ς  ο μ ι λ η τ έ ς 

κ α θ ώ ς  κ α ι  ό σ ο υ ς  α π ό  τ η ν  ε π ι σ τ η μ ο ν ι κ ή 

κ α ι  ο ρ γ α ν ω τ ι κ ή  ε π ι τ ρ ο π ή  π ρ ο σ έ φ ε ρ α ν  τ ο ν 

π ο λ ύ τ ι μ ο  χ ρ ό ν ο  τ ο υ ς .

Σ α ς  π ε ρ ι μ έ ν ο υ μ ε  μ ε  χ α ρ ά !

Η  Ο Ρ Γ Α Ν Ω Τ Ι Κ Η  Ε Π Ι Τ Ρ Ο Π Η

Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α

9.00-9.15 Εγγραφές

9.15-9.30 Χαιρετισμοί – Εισαγωγή
 
 Πρόληψη και Προαγωγή Υγείας
 Προεδρείο:  Κελεγκούρης Ιορδάνης, Ανανιάδης Παναγιώτης, Σμυρνάκης Εμμανουήλ

9.30-9.50 Ο ρόλος της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας στην Σχολική κοινότητα
 Μπένος Αλέξης, Καθηγητής Υγιεινής Κοινωνικής Ιατρικής & Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ.

9.50-10.30 Το νέο Ατομικό Δελτίο Υγείας του μαθητή: στόχοι και ρόλος στην υποστήριξη του έργου του Σχολείου και 
του Κέντρου Υγείας

 Παναγιωτόπουλος Τάκης, Παιδίατρος-Επιδημιολόγος, Καθηγητής, Τομέας Υγείας του παιδιού, Εθνική Σχολή 
Δημοσίας Υγείας

10.30-10.45 Ατομικό Δελτίο Υγείας  μαθητή, η εμπειρία 30 χρόνων υλοποίησής του στο Κέντρο Υγείας Θέρμης
 Καραγιαννοπούλου Κόγιου Σοφία, Παιδίατρος, Διευθύντρια ΕΣΥ Κ. Υ. Θέρμης

10.45-11.15 Tιμητική  αναφορά στον καθηγητή Δημήτρη Τριχόπουλο
  Πρόληψη και Προαγωγή Υγείας βασισμένη σε ερευνητικά (επιδημιολογικά) δεδομένα
 Προεδρείο: Αλέξης Μπένος, Καραγιαννοπούλου Κόγιου Σοφία, Πρίνου Ηλιάνα

11.15-11.45 Η σημασία της μελέτης ΥΔΡΙΑ στο σχεδιασμό πολιτικής υγείας και διατροφικής πολιτικής
 Τριχοπούλου Αντωνία, Καθηγήτρια, Πρόεδρος του Συνεργαζόμενου Κέντρου Διατροφής του Π.Ο.Υ.,   

 Ιατρική  Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών & Πρόεδρος του Ελληνικού ιδρύματος ΥΓΕΙΑ

11.45-12.00 Συζήτηση  

12.00-12.30 Διάλειμμα

 Παραπέμποντας στον ειδικό
 Προεδρείο: Καδιλτζόγλου Ισαάκ – Μούστου Ιωάννα, Κεραμιδάς Κων/νος

12.30-12.50 Καρδιολογικός έλεγχος του παιδιού, πότε και  πόσο απαραίτητος είναι
 Γιαννόπουλος Ανδρέας, Παιδίατρος, Παιδοκαρδιολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.

12.50-13.15 Πρώιμη / έγκαιρη ανίχνευση ειδικών μαθησιακών δυσκολιών: ερωτήματα, αδιέξοδα και διαχείριση
 Ρέντα Μαρία, Ειδική Παιδαγωγός - Φιλόλογος ΜΕD Ειδικής Αγωγής, Προϊσταμένη ΚΕ.Δ.ΔΥ. Τρικάλων
  
13.15-13.30     Ανίχνευση οφθαλμολογικών προβλημάτων στην σχολική ηλικία - Screening Test
 Δούδου Κακαβούτη Αγγελική, Καθηγήτρια Οφθαλμολογίας Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.

 Το βήμα του Κέντρου Υγείας Θέρμης, Ιατρική Φροντίδα - Πρόληψη στα πλαίσια του Α.Δ.Υ.Μ.
 Προεδρείο: Καραγιανοπούλου Κόγιου Σοφία, Ακριτίδης Νίκος, Παπαδοπούλου Αναστασία

13.30-14.00 Οδοντιατρική Φροντίδα του μαθητή στα πλαίσια του ΑΔΥΜ 
 Τσολάκης Μόσχος, Οδοντίατρος, Διευθυντής ΕΣΥ, Κέντρο Υγείας  Θέρμης

 Ο ρόλος του κλινικού Ιατρού στη εξέταση του μαθητή
 Βλαχάκη Θεοδώρα, Γενική Ιατρός, Διευθύντρια ΕΣΥ, Κέντρο Υγείας Θέρμης
 Κατσανίδης Δημήτρης, Παιδίατρος, Κέντρο Υγείας Θέρμης

 Αγωγή υγείας - Γέφυρα από τη θεωρία στην πράξη
 Παπαδημητρίου Κυριακή, Λειτουργός Δημόσιας Υγείας, Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας 4ης Υ.Π.E, 
 Κέντρο Αγωγής Υγείας ΑΝΘ «Θεαγένειο» 

 Η συμβολή των Επισκεπτών Υγείας  του Κ.Υ.Θ στην υλοποίηση του Ατομικού Δελτίου Υγείας του μαθητή
 Τσακίρη Δήμητρα, Επισκέπτρια Υγείας, Κέντρο Υγείας  Θέρμης
 Πρίνου Ηλιάνα, Επισκέπτρια Υγείας, Κέντρο Υγείας  Θέρμης

14.00-14.15 Συζήτηση - Συμπεράσματα

ΒΛΑΧΑΚΗ ΘΕΟΔΩΡΑ
Γενική Ιατρός, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Κέντρο Υγείας Θέρμης 
ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ
Παιδοκαρδιολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.
ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΚΟΓΙΟΥ ΣΟΦΙΑ 
Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Κέντρο Υγείας Θέρμης
ΚΑΝΟΝΙΔΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ 
Οφθαλμίατρος, Επιμελήτρια Β ,́ Ι.Γ.Ν.Θ
ΚΑΤΣΑΝΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ
Παιδίατρος, Επιμελητής Β ,́ Κέντρο Υγείας Θέρμης
ΜΠΕΝΟΣ ΑΛΕΞΗΣ
Καθηγητής Υγιεινής, Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας & Κοινωνικής 
Ιατρικής, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ.
ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΤΑΚΗΣ
Παιδίατρος - Επιδημιολόγος, Καθηγητής, Τομέας Υγείας του Παιδιού, 
Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας

ΑΚΡΙΤΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
Προϊστάμενος Επιστημονικής & Παιδαγωγικής  Καθοδήγησης 
Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης
ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ
Νοσηλεύτρια, Κέντρο Υγείας Θέρμης
ΒΛΑΧΑΚΗ ΘΕΟΔΩΡΑ
Γενική Ιατρός, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Κέντρο Υγείας Θέρμης
ΒΛΑΧΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ
Διατροφολόγος, Κέντρο Υγείας Θέρμης
ΔΑΜΟΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ
Επισκέπτρια Υγείας, Μέλος Προσωρινής Διοικούσας Π.Σ.Ε.Υ.
ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΠΕΛΟΠΙΔΑΣ
Γενικός Ιατρός, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Κέντρο Υγείας Θέρμης 
ΘΕΟΧΑΡΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
Επισκέπτρια Υγείας, Κέντρο Υγείας Θέρμης
ΚΑΡΑΒΑ ΕΦΗ
Επισκέπτρια Υγείας, Υπάλληλος Υπουργείου Υγείας
ΚΕΡΑΜΙΔΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
Προϊστάμενος Επιστημονικής & Παιδαγωγικής Καθοδήγησης 
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 
ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΚΟΓΙΟΥ ΣΟΦΙΑ
Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Κέντρο Υγείας Θέρμης
ΚΟΚΚΙΝΗ ΜΑΡΙΑ
Κοινωνική Λειτουργός, Κέντρο Υγείας Θέρμης
ΚΟΥΚΛΗ ΜΑΡΙΑ
Επισκέπτρια Υγείας, Κέντρο Υγείας Θέρμης
ΚΟΥΤΡΟΜΠΙΛΑ ΜΑΡΙΑ
Επισκέπτρια Υγείας, Κέντρο Υγείας Θέρμης

ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ
Λειτουργός Δημόσιας Υγείας, Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας 4ης Υ.ΠΕ. Κέντρο 
Αγωγής Υγείας ΑΝΘ «Θεαγένειο» 
ΠΡΙΝΟΥ ΗΛΙΑΝΑ
Επισκέπτρια Υγείας, Κέντρο Υγείας Θέρμης
ΡΕΝΤΑ ΜΑΡΙΑ
Ειδική Παιδαγωγός - Φιλόλογος ΜΕD Ειδικής Αγωγής, Προϊσταμένη 
ΚΕ.Δ.ΔΥ Τρικάλων
ΤΡΙΧΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ
Καθηγήτρια, Πρόεδρος του Συνεργαζομένου Κέντρου Διατροφής του 
Π.Ο.Υ., Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών & Πρόεδρος του Ελληνικού 
Ιδρύματος «Υγεία»
ΤΣΑΚΙΡΗ ΔΗΜΗΤΡΑ
Επισκέπτρια Υγείας, Κέντρο Υγείας Θέρμης  
ΤΣΟΛΑΚΗΣ ΜΟΣΧΟΣ
Οδοντίατρος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Κέντρο Υγείας Θέρμης

ΜΟΥΣΤΟΥ ΙΩΑΝΝΑ
Γενική Ιατρός, Κέντρο Υγείας Θέρμης
ΜΕΤΣΟ ΦΛΩΡΑ
Επισκέπτρια Υγείας, Μέλος Προσωρινής Διοικούσας Επιτροπής Π.Σ.Ε.Υ. 
ΜΠΕΛΙΤΣΗ ΒΑΣΩ
Επισκέπτρια Υγείας, ΜscΠρόληψης & Προαγωγής Υγείας, Βρεφοκομείο 
Αθηνών, Τμήμα Ιατρικής & Δημόσιας Υγείας
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
Γενική Ιατρός, Επιμελήτρια Α ,́ Περιφερειακό Ιατρείο Βασιλικών 
ΠΑΤΕΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ
Μαία, Κέντρο Υγείας Θέρμης
ΠΡΙΝΟΥ ΗΛΙΑΝΑ
Επισκέπτρια Υγείας, Κέντρο Υγείας  Θέρμης
ΣΑΚΟΥΦΑΚΗ ΜΑΡΙΑ
Επισκέπτρια Υγείας, Περιφέρεια Αττικής, Γραφείο Κοινωνικής Πολιτικής, 
Προσωρινή Διοικούσα Επιτροπή Π.Σ.Ε.Υ.
ΤΣΑΚΙΡΗ ΔΗΜΗΤΡΑ
Επισκέπτρια Υγείας, Κέντρο Υγείας Θέρμης
ΤΣΟΛΑΚΗΣ ΜΟΣΧΟΣ
Οδοντίατρος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Κέντρο Υγείας Θέρμης 
ΧΑΛΚΙΑ ΜΑΛΑΜΑΤΩ
Μαία, Κέντρο Υγείας Θέρμης
ΧΙΝΗ ΔΗΜΗΤΡΑ
Πρόεδρος Πολιτιστικού Κέντρου Θέρμης, Πρόεδρος Δημοτικής 
Επιχείρησης Σουρωτής

ΑΚΡΙΤΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
Προϊστάμενος Επιστημονικής & Παιδαγωγικής Καθοδήγησης 
Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης
ΒΛΑΧΑΚΗ ΘΕΟΔΩΡΑ
Γενική Ιατρός, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Κέντρο Υγείας Θέρμης
ΔΟΥΔΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ
Καθηγήτρια Οφθαλμολογίας Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ. 
ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΑΡΙΑ
Παιδίατρος, Επιμελήτρια Β ,́ Κέντρο Υγείας Θέρμης
ΚΑΡΑΒΑ ΕΦΗ
Επισκέπτρια Υγείας, Υπάλληλος Υπουργείου Υγείας
ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΚΟΓΙΟΥ ΣΟΦΙΑ
Παιδίατρος, Συντονίστρια - Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Κέντρο Υγείας Θέρμης 
ΚΑΔΙΛΤΖΟΓΛΟΥ ΙΣΑΑΚ
Παιδίατρος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Κέντρο Υγείας Θέρμης 
ΚΑΤΣΑΝΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ
Παιδίατρος, Επιμελητής Β ,́ Κέντρο Υγείας Θέρμης

ΚΕΛΕΓΚΟΥΡΗΣ ΙΟΡΔΑΝΗΣ
Παθολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Κέντρο Υγείας Θέρμης
ΚΕΡΑΜΙΔΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
Προϊστάμενος Επιστημονικής & Παιδαγωγικής Καθοδήγησης 
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης
ΜΟΥΣΤΟΥ ΙΩΑΝΝΑ
Γενική Ιατρός, Κέντρο Υγείας Θέρμης
ΜΑΣΣΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ
Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Κέντρο Υγείας Θέρμης
ΜΠΑΧΑΡ ΜΩΣΣΕ ΙΣΑΑΚ
Οδοντίατρος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Κέντρο Υγείας Θέρμης 
ΤΣΟΛΑΚΗΣ ΜΟΣΧΟΣ
Οδοντίατρος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Κέντρο Υγείας Θέρμης
ΦΑΡΙΝΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ
Παιδίατρος, Δ.Σ. Ελληνικής Εταιρείας Κοινωνικής Παιδιατρικής & 
Προαγωγής της Υγείας

Ο Μ Ι Λ Η Τ Ε Σ
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